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FE DE ERRATAS I
En el onterior bolefín, númeró ó, el ortículo "Lo Lógico del Desorrollo", por Poco ,i
Muñoz, estó incompleto en lo pógino 12. Subroyomos lo porte que folto: "Lo,l
conciencio es ohoro copoz de operor sobre lo estructuro inferior desde un nivell
suproordenodo. Esto hoce que los niveles inferiores seon incluidos e integrodos eni
un proceso globol de exponsión de lo conciencio." j
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EDITORIAL
¿ASAMBLEA O PUNTO DE ENCUENTRO?

Los díos de Septimebre nos reunimos en Morbello (como todos sobéis) poro celebror lo
segundo osqmbleo de A. P. S. E. Duronte este tiempo lps osistenles tenemos lo oportu-
nidod de convivir, y oporfe de hoblor y comporrir bhiot r, cenomos, .o."ror, i"ro-
yL,nornos, dormimos, etc... iuntos. Esios situociones nos brindon lo oporfunidod de inti-
mor y por lo tonto de conocernos un poco, mós personolmente.
El morco en elque se desorrollo lo osombleo nos brindo uno oprtunídod único de con-
tocto con personos con los que comportimos un lenguoie común, donde podemos cono-
cer e intercombior un innurneroble bogoie de vivencios tonto profesionoles, como per-
sonoles que nos permiten reflexionor sobre diversos cuestiones dificiles de desorrollor
duronte el resto del oño. Podemos sentir que hoy gente hociendo cosos porecidos o lo
que nosotros hocemos, y que ol comportirlos nos enriquecen, reofirmon y , estimulon
tonto el desorrollo de nuesko Sh¡otsu, como de nuestro experiencio personol.
Coniocto con compoñeros/os de otros escuelos y lugores, con condiciones diversos nos
permiten intercombior experiencios, soboreondo lo diferencio tonto de troboioi como de
vivir del Shiotsu, lo que puede omplicr nuestro punfo de visto nutriendo olgo que poro
mí es fundomenlol tonfo en lo vido como en lo profesión, que es lo diversiJod.
El ombiente duronte el fin de semono se notobon gonos de escuchor y expresor, de colo-
boror y troboior poro A. P. S. E,, de consolidor ro que queromos que seo. Tengo lo sen-
soción de que lo necesidod de grupo, y el soporte que esre significo, es comportido por
todos los presentes, creo que uno de los rozones principoles de que A. P. S. E, existo y
subsisto es precisomente lo necesidod, que iiene el ser humono de comportir.
Sobemos que nos quedo mucho por reolizor y que A. P. S. E. necesito mucho opoyo y
dedicoción. Sobernos que nos siempre hoy lo sufuciente disponobilidod personol poro
cubrir los ob¡etivos previstos con lo ropidez que nos gustorío, pero tombién sobemos;
que podemos hocerlo.
Tenemos todo el comino por delonte y el próxinro punto de encuentro es en Borcelono
el próximo septiembre del 2000, espero enconirorme con vosohos ollí.

Choro Colleio

!
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EL SECRETARIO INFORMA
2^ Asnmblen A. P. S. E. Mnnbell¡ Sepriennbne 1999

En lo osombleo hubo representociones de Borcelono, Modrid, Sevillo, Gronodo, Murcio
y Mólogo. Como lo osombleo onterior, estuvo morcodo por un espíritu de solidoridod
y mutuo opoyo y un debole obierto sobre los temos de octuol¡dod.
Emoezó con informociones sobre el último oño:
Poco Muñoz hoblO de su "encueston". Reconoció que por el retroso de su solido y su
extensión hubo menos respuesios de lo que hobío pensodo. A pesor de eso ero uno
muesho represenlotivo que refleió sobre iodo los octitudes de gente que se dedicobo
profesionolmente ol shiotsu. Poco se compromefió o seguir como editor del Boletín por
el próximo oño.
Los tesoreros Dovid Venturo y Beotriz Conde nos informoron que los cuentos estón sonos
y se ocordó mondor unos copios o los socios con lo convocotorio de codo osombleo.
Dovid tombién hobló de lo Federoción Europeo de Shiotsu; sobre los proyectos de
investigoción poro presentor o lo CE, e informó sobre el estodo de los osocioeiones en
Europo. Lo que quedó cloro es que olgunos osociociones, principolmente Suizo, ltolio
e Ingloterro tienen decididos sus ob¡etivos y estrotegios, y odemós curron poro conse-,
guirlos. Otros osociociones como lo nuesko no tiene los cosos ion cloros y necesiton
fi¡or sus ob¡etivos y esfroiegios
Lo Asombleo concerfó su debote en definir nuestros ob¡etivos:
El primero ero lo de otroer mós socios y se ocordó ofrecer o los estudiontes de los
escuelos un descuento un descuenlo de lo cuoto. Quedó fi¡odo en 4000 ptos. y ode
mós con un descuento de lo cuoto del l0 % o recibir trotomienios de un.miembro del
regisko. Se ocordó creor uno pógino web de A. P. S. E., y opoyor el Dío Mund¡ql del
Sh¡otsu el 3"' Sóbodo de Seotiembre de codo oño. Hubo mucho debote sobre cómo
promocionor el shiotsu y sobre como presentorlo o distintos tipos de instituciones. Se
ocordó formor uno comisión de relociones públicos encobezodo por Lucío Urboneio.
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Hobíq debote sobre lo investigoción en el shiotsu y sobre lo necesidod de fomentor el
espíriiu de investigoción en lo consulto y en los escuelos.
Poco Muñoz vo o producir uno especie de "progromillo" sobre investigociones poro
Semono Sonto del 2000 y gustorío tener oyudo con el proyecto. Tombián hob¡o infor-
moción sobre seguros o trovés de SINACA el sindicoto de profesiones olternotivos v
sobre Formoción Ocupocionol como remedio de ser reconocido por el Ministerio dá
Troboio.
En los elecciones de lo Junio dimitieron Poco Muñoz y Jooquino Morcos y quedoron
elegidos Roberto Áluor"r yJuon Gil. se fi¡o lo próximátrombleo poro el'9 y lo de
Septiembre del 2000 en Borcelono.
Al dío siguiente hobío entrevistos con los medios de comunicoción y un dío de inter-
combios ql lodo de lo piscino, de ocuerdo con el sentimiento generol de lo osombleo
que dor y recibir sh¡otsu es "coionudo". 

v

Brion Corling

ESCUELA EUROPEA DE SHIATSU

* Cursos desde nivel de Inicioción o Formoción
Prcfesionol en t\r1ólogo, Morbello, Sevillo, Gronodo,
Córdobo, Cádizy Joén duronte todo el oño.

niveles en El Molino
Semono

Sonto y Agosio.

en O Sel l ing, los
Alpuiorros o finoles

Escuelo Europeo de Shiorsu
Poseo del Nocimiento s/n

Oién 29ó10 Mólogo
Tel;952 881.374

E-mo il : shiotsues@bbvnet.com

f t :
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RECUERDOS ABIERTOS A UN OTONO

Sí, que estomos en Noviembre, en Otoño de 
.l999, 

poco ontes del fomoso 2000. Y
yo, no lengo otro coso que hocer que respiror y ospiror. ¡Ayl Y el posodo me viene o
lo cobezo, pues solgo fuero, ounque seo torde mqy torde y observo el cielo en direc-
cién oeste donde hoce poco se ponío el sol, como todos los díos. ¡Qué gronde lo sor-
presol ver esto fronio ton cloro ¡blonco!. Suspiro y me ocuerdo de mi hi¡o, de uno muier
que olro, de mis plontos, de oventuros y esperondo que lo tristezo y lo meloncolío me
invodon, coso que no se do ol f¡nol. ¿Seró por el sobor piconte que me eché en lo
ceno?, y lo corne de gollino se formo en mi piel.

Según el ritmo mosculino de ocho oños deberío de estor de nuevo en un ciclo de mode
ro pero ohoro me encuentro en Otoño (metol). Uno de estos noches cólidos oún sin
nubes. Miro ol cielo. ¡Que bienl se ven todos los estrellos.

"Sí, yo sé que lo Tierro giro olrededor de sí mismo, y que tombién giro olrededor del
Sol tombién con todo nuestro sistemo solor giro, giro olrededor de lo Estrello Polor, y

¿no giromos iodo el universo olrededor de olgo? ¡¿olrededor el El?! y en este momen-
to coyó uno eshello fugoz de brillo exfoordinorio, con un estollido de luz jomós visto y
hubo respuesto... uno respuesto inmedioto, fulminonte, de uno fuerzo inconmesuroble y
un profundo sentimiento de grotitud y gonos de vivir llenoron mi corozón.
Recuerdos del posodo y del futuro veníon o mi cobezo y decidí escribir esto corto

¡Hosto otro!

Rolando
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Se celebró en Modrid, er úrt¡mo fin de semono de Septiembre, Mosoie 99, Sesión dereropios Mqnuoles. Els:p"q. r" p,ur"n,o-en el Hoü én"r",i¡., .ede der congreso.A lo entrodo uno doble frro de cosetos te inhoducío pb;;"r;;; er evenio. se podí-on encontror cremos y oceites poro mosoies, ribros,'oporoios, of"u* de cursos, revis_los, músíco, comillos, occesorios poro mosoje, etc... uno vez denho del hoter re encon-fobos con los Amioos der shiotsu, d";J;;., 2.000 ptos. podíos recibir un shiotsu.cosi consrontemenrá esrobon 
".up;J;, ü: ? proro, disponrbresy hobío r¡sto de espero. ¡Tuvieron kobojo nuestros omigosl. Junfo o 

"ll;; 
,;-.;;;:;rotos. de cromoieropio. En ro pr'ná. piá.tl, en un espocio ."r*il,H:]"'ff::;il-bo el grueso de lo oferto, con demoskociones en directo, vídeos y gente, mucho gentedeombulondo, mirondo pregunrondo, .o*p,áJol;.:l ffi;lt,o,o, de 53 srondsde empresos, cenfros, escuelos, revistos, l¡treríos y distribuidoros. simultóneomente olo exposición se celebroro n 42 confere.cios y 2 mesos redondos. uno de eilos ded¡

:Í::lt:o 
legol y ol fururo d" ro Te,opios Monuores. personormenre me inreroso-bo, pero sentí, como novedod, gue mi reciente incorporoción or Jigono directivo de ráA P s 

F.l 
r" obligobo o osistir o eso mescr redondo con uno nuevo disposición, enotros polobros, odemós de mi,inrerés personor 

"n "r 
t"ro,-;;ilq;" ;llrü-ráru,.,podío representor o los osociodos de A. p. s. ,E. y 

"ro 
i*pti.o¡o'Jno nuevo responso-b¡l¡dod nuevo. Esto es uno de ros cosos qr" ao er perienecer o uno osocioción.Así que ollí me fuí con uno rorieto que me fociritó choro, de ros A']il] i'"iit,,oor,nuestro presidento.

Hobío l2 personos en lo meso, trotoré de recordor resumir ro que se di¡o.Primero intervino brevemente er Dr. Jesús yázguez Gollego, 
'director 

de ro revistoMosoie, lonzondo ql ouditorio uno serie de pregunros que orienloron los íntervencionesde los restontes ponenres. cómo rodovio no'ioblo ,o.oio;i riil;; ," recuerdo exoc-tomente los pregunios, pero eron cosos motivodoros como ¿eué profesión o profesio

;::',]::Ílf'.ll raT qué denominoción?, ¿Cómo ho de seito fo,ro.ion de esros pro.resronoles?, etc... Fermín conobol, presidente de AHINACO {Asocioción Hispónicode Noturóptos colegiodos), hizo ,;J 
"il;;odo 

intervención diciendo que ros medi-cinos noluroles estón legolizodos en Espoño, de ocuerdo o diversos ,"nt"n.io, l"lTribunol supremo, ol Reol Decreto, I . l50 de 2g de Sepriembre d" iqqo y ol derecho



consuetudinorio, ol hober renunciodo el Conseio Generol de Med¡cino Alopótico o

decloror especiolidodes médicos lo ocupunturo, el noturismo y lo homeopotío'

Denunció que el Ministerio de sonidod no deio eiercer lo profesion.

Primitivo Medino, director de Goio, Escuelo de Osteopotío y okos Teropios Alternotivos,.

nos hobló de lo gron div¡sión que existe entre los diversos osociociones y de.lo. nece

sidod de unión, poro pod"r .onr"guir resuhodos en cuonto ql reconocimienfo de lo pre

fesión y poro consensuor progromos de estudio comunes'

EduoioGollego, presidentele lo Fundoción Europeo de Medicinos Alternolivos, nos

odvirtió de lo imposib¡l¡dod de unificoción enfre los dlversos osociociones por lo intron-

sigencio de olgunos y el inferés de otros, mientros que lo odministroción nos consiente

pá,qr" .on loi irotoÁientos que efectuomos lo Seguridod Sociol se ohorro 250'000

mil lones.
Jesús de Miguel de Sonitur, contó que llevobo l5 oños estudiondo y foboiondo con

mosoie, notJropotío, M. T. C., osteopotío y hosto hoce muy poco tiernpo no se le habio

quitoáo el m¡eio. Nos onimó o quitornoi el miedo, o dornos de olto como profesio

nol", y conseguir nueshos derechos o bose de pogor impuestos. Asimismo obogó por

,no, ár.r"loin condiciones que formen odecuodomente los olumnos.

Monuel Novorro, presidente de FENACO, expuso que en uno reunión con rePresen-

tontes del gobierno, en 
.|99.|, 

pusieron los siguientes cond¡ciones:
r No negocior teropio por terepio, sino engloborlos en un nombre que defino lo profesión.

o Que lo negocioción se llevoro o cobo por ún único interlocutor vólido.

o Definir el perfil profesionol y el estotus científico.
. Los competencios no deben enkor en uno competencio con médico, fisioteropeutos

^ ^^.1Ál^^^. \

El PSOE no-llegó o presentor el proyecto de ley. Con el PP se hon-montenido conver-

sociones pero mós o menos se montienen los mismos condiciones. FENACO opio por

el reconocimiento de Ñoturopotío, como profesión de todos oquellos que eiercer iero-

pios noluroles. Lo opción en el M. E. C. serío uno diplomoturo universitorio de 2'400

i-roros, estó o lo espero de oprobor el proyecto de ley Poro que lo diplomoturo solgo

en lo Universidqd. i-lobl¿ tomtién de lo necesidod de un regisko de profesionoles y de

conior con el ovol de los escuelos. Poro'terminor comento que en Cololuño los condi-

dotos hoblon del temo de reconocimiento duronte los elecciones Porque otroe votos'



Moisés Cobo, secretorio generol de Soninotur, hobló del desconiierto de los que se

inicion en lo profesión, que los escuelos no tienen homologodo ninguno de sus cursos,

por mós que pongon en su publicidod homologqdo. No ve movimiento por lo unifico-

ción, ounque en Modrid los centros de estudiose reúnen poro consensuor Progromos.
Hoy que iiferencior los osociociones profesionoles de los escuelos, Poro no confundir

los cosos. Se creon colectivos profesionoles que confunden, osí sindicotos, que trodi-

cionolmente defienden o los osoloriodos, poro defender outónomos.

Moite Bello, directoro en Modrid de lo Federoción Espoñolo de Noturopotío y Técnicos

Monuoles, nos recordó, en uno de los intervenciones mós emotivos, que lo político, los

intereses y el ego son los que nos olejon del comino. Que tenemos y iroboiomos con

remedios y Íeropios noturoles; con productos inocuos frente o olros que envenenon y

periudicon. Que hoy que deior el ego y el protogonismo poro porficipor octivomente

en el proyecto de lo unificoción.
José Antonio Suonces, presidente de QUIROIvIAD (Quiromosojisfos y Tepeutos Monuoles

de Modridl, insisiió que debemos desligor los intereses porticulores poro poder conss

guir olgo positivo. Hoy muchos intereses creodos y enfrentodos de unos y otros. Somos

legoles y sí no reoles.
Quitémonos el*niedo que nos estó hociendo mucho doño.

José Morío Sonz, presidente de SIMECO (sindicoto Profesionol de Medicino Comple-

mentcrio, Med¡c¡nos Trodicionoles y Teropios de Solud), tros unos dotos biogróficos de

su poso por CCOO desde lo clondestinidod y posteriormente por USO, ombos sindi-

cotos obreros, nos ocloró que el sindicoto p'oro el que preside es Poro profesionoles,
poro defender los intereses económicos y socioles de los profesionoles. Nos di¡o que

hoy que luchor como yo hon hecho otros, que hon esfodo en lo córcel e incluso le hon

cerrodo los consultos. Tombién dl¡o que PSOE ounque en un principio les recibló bien,

últimomente porece que quiere ser el portido de los médicos.

Choro Nievo, osesoro iurídico de QUIROMAD, reiteró lo imporfoncio de lo legolizo-

ción de los profesionoles. Que el reconocimiento de lo experiencio profesionol por el

Esiodo, posiblemente vengo por los propios inslrumenios del Estodo, de ohí lo conve-

niencio de dorse de olto en Hociendo, en el l. A. E. y de reolizor controtos con nómi-

nos, Acloró que no se pueden publicitor homologociones de los cursos según lo LOGSE

y que según lo Constitución son los poderes públicos los que tienen que velor por lo
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enseñonzo que se importen en los cenlros. Somos legoles, no hoy un morco legol
enseñonzo que se impo.¡Jen.9¡ los centros. Somos olegoles, no hoy un morco legol reol-
mente y que en defiqiiivo eS é[cliente/pociente el que ho de elegir.

Tros los intervenciones de" lo rfieso hobloron olgunos personos del público con sus
correspondientes respde,stos g{é no qñodieron micho *¿, o lo yo dicho solvo lo que
recojo o continuoción .;griid"fiñc1..,.,
un miembro del públtco"di¡b quelos,políqcos se mueven por impulsos c'ridodonor y qu"
en lo medido de los ciucilodonos exiion lo ThFlus¡ón de estos medicinos, estos seron regu-
lodos. Aunque'lo reguloéión,que u"ngo nolinos gustoró o todos.
Monuel Novorrq,diio que FENACO tiene.unidod de occión con otros osociociones,
que hon constituido un. Conseio de EsLuelol y hon llegodo ol pocto de importir for:mo-
ción por I ó0O horos poro dorse de olto e¡ un epígrofe profesionol.
Otro inlervenclón nos informó que el INEM:tiene recogido lo cotegorío de Profesionol
Técnico en Noturopotío.

i . i

n  i  í t
KODeilO AlVOreZ

1,





LOS ROSTROS DE LA VERDAD

Si hoy olgo osombroso en el ser humono, o mi Porecer, es su copocidod de evolucio

nor., á" Jo*b¡or. Esfe combio se produce como consecuencio de lo que llomomos

oprendizoie, yo seo por lo propio Persono o con oyudo de otros personos' A esto últi-

mo lo llomom os edutcoción. Tonto en un coso como en otro, oprendizoie outónomo o

educoción, oquello que se genero duronte el oprendizoie,outónomo o educoción,

oquello que se genero drronf" el oprendizoie y que oyudo ol desonollo de eso perse

no lo solemos llomor conocimiento. Losoctividodes conscientes reolizodos Poro generor

conocimiento, útil poro uno mismo o poro servir de oyudo o otros,personos los llomo-

mos genéricomente invesfrgoción. Cuondo el conocimiento generodo en un proceso de

investigoción es reconocid"o como olgo volioso en el seno de uno determinodo culturo,

decimás que ese conocimiento es ierdadero. El shiqtsu, en cuonto osunto de seres

humonos, genero, foltorío mós, conocimiento'

En nuestro"búsquedo de uno formo de shiotsu lo mós íntegrolposible llegomos, osí, o

ofro de sus ospectos clove, segÚn yO lo veo, que serío su. copocidod de generor cone

cimiento que puedo utilizorse án b!n"f¡.¡o propio y en el de ohos ómbitos de lo vido'

DenÍo de uno visión integrol, hoblondo en términos generoles y siguiendo o nuestro

origo Wilb"r, podre de io crioturo, diremos que lo verdqf o conocimiento verdodero

;& ¿o, fo,.*o. p,".'p"f"t. Uno de ellos serío oquello que. es o.."tibl" directo-

r"nt" d" formo inmedioto y directo o nuestro conciencio, estondo dentro de nosotros'

.onl,itry"nao el mundo d" ío, uerdo des sub¡etívos. Oko serío oquello que es occesible

de formo medioto o trovés de nueskos sentidos o sus extensiones, estondo fuero de

nosotros, constituyendo el mundo de los verdo des ob¡etivas'* .
Codo uno de estos mundos posee uno mnero de ocercorse ol conocimiento genuino y,

ol menos oporentemente, d¡st¡nto. Por un lodo, el de lo obietivo, miromos hocio ofuero

de nuestros sentido o sus extensiones [un microscopio, telescopio, o un oporoto- el que

*o1 po. medir olgo, es deciq cuontificorlo; lo llomomos método cuontitotivo' Por otro

lodo, el de lo subiáilvo, miromos hocio dentro fi¡óndonos en lo que sentimos o Penso-

mos poro intentor dorle un significodo en un contexto deterrninodo; lo llomomos méte

do cuolitotiuo
como sobemos por propio experierrcio, el shiotsu estó de lleno metido en un mundo de

subietividodes, como buen hiio de oriente. sin emborgo, ho encontrodo un hogor oco'

gedor oqui en Occidente, y no porece cosuolidod frecisomente pues el hombre de
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sub¡etividod, de buscor dentro de uno misrno se polpo en elcmbiente, de ohi el 'éxito"

de todos los octividodes mós o menos ohernoiivos que indogon, como el shiotsu, en

oquello que somos.*
Hemos dicho que ombos formos de ocercorse o lo verdod son, oporeniemente, muy dis-

tinlos, pero, en el fondo, ombos comporten uno monero generol de generor conoci-

mienlo que se puedo consideror vólido; estos notos comunes tonto o lq esfero de lo ob¡a

tivo o cuontitotivo y o lo esfero de lo sub¡etivo o cuolitotivo son los siguientes***:

l.- Hoy que reolizor un experiemento {esfero ob¡etivo) o llevor o cobo uno instrucción

(esfero sub¡etivo).
2.-Hoy que recoger dotos, lo onietivo, o los comprensiones interpretolivos, lo subietivo'

3.- Hoy que coteior los dotos, lo obietivo, o los interpretociones, lo sub¡etivo, con otros

que hoyon reol¡zodo el mismo experimento o seguido los mismos instrucciones.

Estos fres vertienles del conocimiento vólido, o sobeq prescripción o inslrucción, opra

hensión de los dotos o los interpretociones y confirmoción comunol, son totolmente opli-

cobles ol mundo del shiotsu.
Pero lo que mós me intereso destocor oquí es que shiobu estó, por lo culturo de lo que

procede y por lo culturo en que se estó desorrollondo, en un lugor inmeioroble poro

oboicor o, meior dicho, infegrorombos trodiciones. Desde luego, ohoro mismo no pore

cen dorse los condiciones necesorios poro lomoño empreso, pero todo se ondoró'

De momento, se ho creodo unq comisión de investigociín o roiz del últ¡mo congreso de

A. P. S. E. Su toreo principol seró que se piense, seriqmente, en invesiigor e intenlor que

el conocimiento, fruto de lo investigoción que podomos reolizor en nuesko ómbito, no

se pierdo.

NOTAS
* Después de dor un shictsu puedo comprobor, de monero ob¡etivo e indirecto medionte un oporoto,. el esfo-

do oenerol de mi cliente obserodo cómó ho combiodo olqunos porómetros: el pulso, lo lensión orteriol, etc ..;
p.ü no puedo comprobor de lo mismo formo si se encuénlro meior, mós onimodo, qué piensci ol resPecto,

eic..., eso lo sobe él de monero sub¡etivo y directo. Aunque esto puedo porecer oquí y ohoro uno de los

Verdodes de Perogrullo, pues porece ev¡denie lo que ofirmo, el no reconocimiento de esto duolidod ho cons-

tiluido y constituye'uno de los'loshes poro, hoblondo en concrefo, el reconocimienlo de lo gron moyorío de

los llomodos med¡c¡nos complementorios o olfernotivos. Me explico: nuesko culturo, especiolmenle desde lo

ilustroción, ho ido empoponiose de verdodes ob¡etivos, hosto tol punlo que ho morginodo todo lo,que hon

supuesto verdodes rrÉ¡.iiuor. En su formo mós rodicol {uno versión del.empirismo positivisto que suele,llomor-

se cientifismo), no ex¡sL mós que uno reolidod formodo por hechos ob¡etivos científicomenle comprobodos,

situóndose tcjo b demós fuero "lo reol'. S¡n llegor o eslos exkemos, lo cierio es que nuesko socledod todo

lo que llevo morco de 'científico' resuho mucho-mós f¡oble que lo que no lo tiene, como resuho con el coso

del 
'sh¡olsu 

y lo moyorío de los teropios ollernotivos. Por supuesio, en Orienle ho sucedido todo lo conkorio,
en líneos generoles, estondo el mundo de los verdodes ob¡eiivos mucho mós morginodo. Eslo explicorio en
porte lo foscinoción que por todo lo occidentol sienten en oquellos tierros ocluolmenle.
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'* Aunque muy lenlomente, lo culbrol of¡c¡ol de corócler nelomenle cientif¡sto, vo deiondo resquicios por

donde, como un signo de esfos tiempos, lo melofísico { ensentido literol), lo sub¡etivo y, por tonto, lo contro-
d¡ctorio, se uon colándo cosi s¡n remedio. Eslo moncho de oceite es mucho mós notorio o nivel de lo colle

Sin emborgo, no se troto, en mi opinión, de sustituir uno coso por lo otro, e-s decir de combior todo lo ob¡etF
vo por lo irb¡"tiuo, o todo lo que tenemos oqui por todo lo que tenemos ollí {como suelen sugerir lo moyorío
de ios opuntodos ol corro de lo Nueuo Ero, cuyos folocios, por c¡erto, bien mereceríon un ortículo), ni mucho
r.nor. Üno vez mós, según yo lo veo, W¡lbeido oko vez en el clovo y nos odvierte que lo único solución,
lo meior, poso por lo integroción de cosos que son complemenlor:ios, ounque d¡stintos. Yo sobemos qué es
uno coso y qué es otro, sólo nos follo integrorlos.
* * * Seguimás oqui, por supuesto, o Wllber, ounque o eslos olturos del milenio yo no es el único que pienso
osi. De iodos fomo, io opinión moyoritorio hoy en dío es que lo monero mós indicodo poro ocercorse o los

fenómenos humonos {como el shiotsu) es de formo sub¡etivo, inlerpretotivo o hermenéutico.

Poco Muñoz
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NOTtCTAS

o Según el SAS (Servicio Andoluz de Solud!, unos 25OO médicos procticon en Andoh-r
cio lo medicino noluristo, ocupunluro y homeopolío. El Portido Socil¡sto presentó esie
último verono uno proposición de ley poro regulor su próctico.

¡ Del 28 ol 30 de Enero, lendró lugor en Berlín un simposium de sh¡otsu, con el título
"Sh¡otsu y frotmiento de meridionos: desorrollo, investigoción y perspectivos'. He oquí
olgunos ilustres ponentes: Ryokyu Endo, Akinobu Kish¡, Tetsuro Soito, Kozunori Sosoki
y Pouline Sosoki.

o SegÚn un estudio de lo Universidod de Hertfordshire, en el Reino Unido, un mosoie en
Ios pies duronte cinco miriutos (!!l) reduce lo onsiedod mentolvel estrés físico de los
pocientes de lo UVl, e incluso rebo¡o sus niveles de lensión orteriol y frecuencio cor-
díoco.

*  z" t  ̂h
TRADUCCION DEL TE}TO ANTERIOR

frondes 
premios y sorpresos poro los ocertonfes del significodo de los fres ideogromos

de lo portodo. Enviod vuestros respuestos o lo SEDE ¿" epSf .

NOTA DEL EDITOR: Estimodos socios, no olvidéis que el boletín se nutre de vuestros
sugerencios y oportociones.
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