-Introduccion-

Basandonos en la Teoria de las 6 Divisiones y de
la Causa de las Enfermedades podemos diagnosticar
y tratar el dolor, usando anexo al Shiatsu, moxa vy
pindas de sal. Este curso se basa en los
descubrimientos y la practica del Dr. Tan. Esta
practica es facilmente aplicable y complementaria al
Shiatsu. En este método el tratamiento es un tanto
diferente, ya que no es necesario usar el diagndstico
del hara, por lo tanto se puede aplicar también en
silla lo que nos da mas flexibilidad de practicarlo en
cualquier espacio. Ademas se puede eliminar el dolor
en menos tiempo, acortando el tratamiento clasico
del Shiatsu. El uso de la moxa y las pindas de sal es
muy beneficioso para las articulaciones doloridas, si
estas no estan inflamadas.

-Contenido-

* Explicar las teorias de las 6 Divisiones y la Causa de
las Enfermedades

* Explicacion del método del Dr. Tan y como podemos
aplicarlo e integrarlo en el Shiatsu.

* Mostrar como y en qué casos usar la moxa y las
pindas de sal (trabajo en silla)
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~Tallen -
¢Qué me dice mi lengua?

Nutricién y habitos segtin el
diagndstico de la lengua

con
Adelina Abdala’Tabraue
<>

¢l 21 de‘marzo del 2020
10:00h - 18:30h
en
Malaga Capital
»
Precio: 10.€
(abierto a toda persona interesada en su salu)

Reservas y mds informacidn en el
Tel. +34 661.845.346 (Simone)

Adelina Abdola Tabraue es Terapeuta de Shiatsu,

S5 Acupuntura y Medicina Tradicional China. Cursé sus
E ™
Tratamiento del Sindrome Bi

estudios de Shiatsu en Inglaterra en la European Shiatsu
con las 6 divisiones School con Chris Jarmey obteniendo el diploma en el
| ano 1995. Estudid Acupuntura y Medicina China en el
London College of Traditional Acupuncture licenciandose

Shiatsu - Moxa - Pindas

ol st pécic en el afio 2000. Tras terminar sus estudios se especializo
para lerapeutas de shiatsuy % A n . .

M en Ginecologia y Tuina (masaje chino) en Chengdu
el (China). También esta certificada en las esencias florales
[22°d del- 2020 o iRl
"~ 3000 - 11300 de Bach y formada en nutricion. Hasta el 2018 y durante

e o 10 afos estuvo de directora y profesora en la Escuela
P e i3 Europea de Shiatsu en Gran Canaria.




